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Forord

Energimyndighetens projekt Statistik i lokaler, STIL2, undersoker energianvind-
ningen i olika typer av lokaler med fokus pa elanvindningen. Projektet ingér i det
storre projektet Forbattrad energistatistik i bebyggelsen och industrin dér, férutom
industri och lokaler, dven hushdll ingér. Denna populdrversion sammanfattar
resultatet fran STIL2:s unders6kning av idrottsanldggningar.

Syftet dr att informera om vad energin anvénds till och framfor allt; ge exempel
pa hur fastighetségare och hyresgéster kan minska sin energianvéindning. Genom
atgiarder som i manga fall dr enkla att genomfora gér det att spara bade energi och
pengar. Populdrversionen dr en sammanfattning av Energimyndighetens rapport
”Energianvindning i idrottsanldggningar” (ER2009:10).

Projektledare for populdrversionen har varit Helen Magnusson.

\
Zofia Lublin

Avdelningschef, analysavdelningen
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Idrottsanlaggningar anvander
mest energi

Idrottslokaler &r den lokaltyp som anvdnder mest energi per
kvadratmeter och ar. Energianvandningen har minskat de
senaste tjugo aren, framst tack vare att lokalerna anvénder
mindre energi fér uppvdrmning. Ddremot har elanvdndningen
Okat under samma period.

Under ar 2008 genomférde Energimyndigheten kartliggningar dver energianvénd-
ningen i badhus, ishallar, sporthallar och kombianldggningar. Myndigheten har dven
gjort liknande kartliggningar i kontor, skolor, vard- och handelslokaler. Energi-
inventeringarna visar att genomsnittet for Sveriges idrottsanldggningar ar en specifik
energianvdndning pa 270 kWh per kvadratmeter och ar. Av detta utgor 129 kWh el,
17 kWh elvdrme, 118 kWh fjarrvirme och 6 kWh annan energi.

Elanvéndningen har 6kat, men dgare och forvaltare av idrottsanldggningar kan
spara upp till 35 procent av elanvindningen. Den hér broschyren ska ge inspiration
till var du kan effektivisera. Ofta kan enkla atgirder paverka energianvindningen i
en fastighet.

Borja med att ta reda pa hur mycket energi som anvénds i din fastighet. Jimfor din
byggnad med uppgifterna i den hir broschyren och ta fram de besparingsatgiarder som

dr lampliga just for din fastighet. Jobba darefter aktivt for att genomfora atgérdernal!




Sa har anvands energin

Elanvédndningen i Sveriges idrottsanlaggningar har ékat med
néastan sju procent sedan 1990. Ddremot har varmebehovet
minskat med ungefér femton procent, réknat per uppvédrmad
kvadratmeter. Fléktar, kylmaskiner och belysning dominerar
elanvdndningen med ungefér lika stora andelar var.

Energianvindningen skiljer sig mycket &t mellan olika kategorier av anldggningar.

Foga 6verraskande utmaérker sig ishallarna genom att kylmaskinerna drar mycket el.

Badhusen ddremot utmérker sig som sérskilt virmekrévande.

I genomsnitt anvénder en idrottsanldggning 270 kWh per kvadratmeter och ar. Av
detta anvédnds drygt hélften, 141 kWh, till uppvarmning av lokalerna. 129 kWh per
kvadratmeter och ar utgdr elanvdndning till flaktar, kylmaskiner, belysning och
ovrig drift av fastigheterna och verksamheten.
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Energianvdndningen har minskat i idrottsanldggningar sedan 1990

Den totala specifika energianvindningen har minskat i landets idrottsanlédggningar,
fran 286 till 270 kWh per kvadratmeter och ar. Uppvarmningen har minskat fran
165 till 141 kWh. El for drift och verksamhet under samma tid har 6kat fran 121 till
129 kWh per kvadratmeter och ar. Jimfort med 1990 sker uppvarmning av bade
lokaler och badvatten i dag till stor del med fjarrvarme istéllet for med el eller olja.
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Flaktarna anvander en fjardedel av all el

Fléktar for ventilation &r, vid sidan av kylmaskiner och belysning, en av de tre
stora elanvdndarna i idrottsanlaggningar. Av den genomsnittliga elanvédndningen,
exklusive elviarme, pa 129 kWh per kvadratmeter och ar svarar fldktarna for drygt
31 kWh. Variationen &r dock mycket stor och det forekommer anldggningar som
anvinder upp mot 120 kWh per kvadratmeter och ar for sina ventilationsflaktar.

Det skiljer ocksd mellan olika kategorier anldggningar. Sporthallar har lagst
elanvindning for ventilation medan badhusen ligger hogst.

Fyra av fem idrottsanldggningar har FTX-ventilation, alltsd mekanisk drift av bade
till- och franluft med virmeétervinning. De allra flesta har konstant fléde; bara atta
procent av alla anldggningar har nadgon form av varierande flode.



Sedan &r 1990 har fldktarnas elanvdndning ékat

Den specifika elanvindningen for ventilationsflaktar har 6kat fran 19 till nuvarande
31 kWh per kvadratmeter och ar. Till skillnad frén andra lokaler har andelen
mekanisk ventilation minskat. Det kan finnas flera forklaringar till 6kningen, till
exempel krav pa 6kade floden och liangre drifttider.

Fakta om ventilationen

El till flaktar, kWh/m? 19 31
Ventilation med konstant fléde 77 74
Ventilation med varierande fléde 7 8
Bade till- och franluft 0 4
Endast franluft 5) 0
Sjalvdrag och annat* 1 14

*annat ar olika typer av simhallsventilation

Belysningen ar den tredje stérsta elanvédndaren

Belysningen dr den tredje stora elanvindaren i svenska idrottsanldggningar, med
29 kWh per kvadratmeter och ar. Till skillnad fran till exempel kylmaskiner drar
belysningen ungefér lika mycket i alla kategorier av idrottsanldggningar.

Den genomsnittliga drifttiden for belysning i idrottsanldggningar dr 2 538 timmar
per ar eller sju timmar per dygn. Badhusen har ldngst drifttider och ishallar minst
antal upplysta timmar. Jaimfort med flaktar for ventilation &r belysningens drifttider
mindre dn hélften s ldnga, men den sammanlagda elanvdndningen é&r alltsa ndstan
densamma.

Fakta om belysning

El till belysning, kWh/m? 40 28
Installerad belysningseffekt, W/m? 13,2 9,8
Glodljus 2 0,6
Lysror, konventionellt drivdon 8,3 5,9
T8-lysrér med HF-don 0 1
T5-lysrér 0 1,2
Lagenergilampor 0,1 0,1
Ovriga ljuskallor inomhus 2,6 1
Ljuskalla ej angiven 0,2 0

Vanligaste ljuskélla dr lysror med konventionella drivdon. Energieffektiv belysning
med T5-lysror, T8-lysror med HF-don eller lagenergilampor svarar for mindre &n en
fjardedel av alla ljuskéllor.

Belysningstekniken har utvecklats under de senaste tjugo dren
Belysningstekniken har utvecklats och den specifika elanvindningen for belysning
har minskat fran 40 till 28 kWh per kvadratmeter och ar. I effekt motsvarar det en
minskning fran 13,2 till 9,8 W per kvadratmeter for idrottsanldggningar i genomsnitt.

Kylmaskiner dominerar elbehovet i ishallar

Kylaggregat i svenska idrottsanldggningar drar lika mycket el som ventilations-
fliktarna, 31 kWh per kvadratmeter och ar. Av detta rdknas 4 kWh som fastighetsel
och 27 kWh som verksambhetsel. Dér dr forstds ishallarna dominerande med en snitt-
anvandning pa 84 kWh per kvadratmeter och ar. De kylanldggningar som hanfors till
fastighetsel anvédnds framst till avfuktning och forekommer bland annat i badhus.

Kyla har minskat sedan &r 1990
Elanvéndning for kyla berdknas ha minskat fran 36 till 31 kWh per kvadratmeter
och éar.

Ovrig el har flera olika anvandningsomraden

Pumpar dr den fjirde storsta enskilda elanvdndaren med en specifik elanvédndning
pa 16 kWh per kvadratmeter och ar. Det 4r drygt tolv procent av idrottsanlaggning-
arnas totala elanvindning exklusive elvdrme. I badhus anvénds pumpar i huvudsak
for att cirkulera och processa badvattnet medan ishallarna har pumpar for kold-
barare och kylmedel. Sarskiljande betrdffande pumpar &r sporthallar dar elanvénd-
ningen bara uppgar till 0,1 kWh per kvadratmeter och ar, ungefar lika mycket som
kopieringsmaskinerna.

Pa femte plats bland elanvdndande apparatur kommer bastuaggregat med étta
procent och pa sjétte plats kommer avfuktare. I 6vrigt anvands el for matlagning,
tvétt, kontor och for till exempel fristdende cirkulationsflaktar. I ishallar anvénds
ocksa el till att ladda ismaskiner.

Ovrig el har 6kat med 50 procent

Ovrig elanvindning har 6kat frin 26 till 39 kWh per kvadratmeter och ar sedan
1990. Mer utrustning for bade kontor, fastigheter och verksamheter har lett till
den utvecklingen.

Fakta om 6vrig utrustning och kyla

1990 2008

Kylaggregat, kWh/m? 36 31
Ovrig utrustning, kWh/m? 26 39



Elanvandningen i idrottsanlagg-
ningar kan minska med 35 procent

Elanvéndningen i idrottsanldggningar kan pa nagra ars sikt
minska med 35 procent. Potentialen finns i férsta hand for flakt-
arift, belysning och kylmaskiner. Inte minst darfér att de i dag
svarar fér 70 procent av all elanvdndning, exklusive elvarme.

Genom ganska enkla dtgirder och Ionsamma investeringar kan elanvindningen
minskas med 15 procent. Mest kostnadseffektivt &r att anpassa drifttider for
ventilation och belysning, och ventilationens luftfloden. I kombination med relativt
sma investeringar kan landets idrottsanldggningar genom sddana atgérder sanka
sina energikostnader med drygt 100 miljoner kronor om é&ret.
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ST o tﬂﬂ_""#'. Enkla atgarder minskar energianvandningen

: L} A 2im T ' For dig som vill spara energi finns det bade enkla och mer langsiktiga atgédrder
: att vidta. Allra enklast och billigast ar att anpassa drifttiderna for ventilation och
belysning. Nagra ytterligare atgirder kan vara:

» Slack ljuset ndr det inte behovs.

* Byt till armaturer och lampor med lag effekt.

* Installera behovsstyrning av ventilationen. D4 kan drifttid och luftfloden
anpassas till behovet.

* Se over interaktionen mellan kyla och virme, sdrskilt i ishallar.

* Se Over dgar- respektive brukaransvar i befintliga hyresavtal. Det finns
samarbetsformer dir bdde den som investerar i energieffektiv teknik
och den som drar nytta av energibesparingen kan bli vinnare.

Besparingspotentialer

Ishallar  Sporthallar ELLITE Kombianldggningar

Anpassa belysningens drifttid
till anvandarnas behov 2 3 8 4

Anpassa ventilationens luftfléde och

drifttid till anvédndarnas behov 15 6 37 30
Byte till mer energieffektiv armatur 3 1 10 1
Byte till eleffektiva ventilationsaggregat

nér byte behdvs 1 1 0,5 0
Effektivisering av kylmaskinsdrift a4 0 7 9

Totalt, kWh/m? 62 21 62,5 54




Att aktivt arbeta med energieffektivisering och ett dkat energimedvetande i
foretaget leder ofta till en konkurrensfordel. Rutiner fortydligas och drift- och
underhallskostnaderna minskar, liksom energikostnaderna. Ett bra forsta steg &r
att ta fram en enkel energipolicy och en langsiktig investeringsplan for storre
energieffektiviseringsatgarder.

Energipolicyn ska vara relevant for organisationens aktiviteter, produkter och
tjénster. Det dr dven viktigt att pd ett tidigt stadium involvera alla foretagets med-
arbetare i arbetet att formulera policy och mal. Det &r viktigt att f6lja upp de
energimal som har tagits fram for att uppna en sténdig forbattring.

Investeringsplanen eller handlingsplanen ska beskriva de aktiviteter och projekt
som foretaget tinker genomfora for att na sina energimal. Den ska ocksa innehalla
uppgifter om ansvarsfordelning for varje projekt och aktivitet. Dessutom ska hand-
lingsplanen ange vilka resurser som kravs och vilken tidplan som géller.

Anpassa flaktarnas drifttider och fléden

Att anpassa drifttider och Iuftfidden till det verkliga behovet erbjuder den dverlagset
storsta mdjligheten att spara energi i idrottsanldggningar. I badhus kan i genomsnitt
nidstan 23 procent av den totala elanvindningen sparas bort, enbart genom en
anpassning av ventilationens luftfloden. For kombianldggningar dr motsvarande
siffra 19 procent. For sporthallar och ishallar géller respektive 11 och 9 procent.

Naér idrottsanldggningen &r stingd for allmidnheten finns inget luftflodesbehov och
ventilationen kan vara helt avstdngd. Undantaget 4r badhus som behéver en begrén-
sad ventilering for avfuktning dven nir de inte anvands. Den genomsnittliga drift-
tiden for ventilationen i idrottsanldggningar &r 6 595 timmar per ar, medan den
genomsnittliga Oppettiden dr 3 807 timmar.

Olika anldggningars och utrymmens luftflédesbehov finns beskrivna i Boverkets
byggregler, BBR. Dir kan behovet variera fran under en liter per sekund och
kvadratmeter till 6ver fem liter. Enbart sénkta luftfldden berdknas kunna minska
elbehovet pa nationell nivd med drygt 70 miljoner kWh. Slentrianmissig 6ver-

ventilering kostar alltséd upp mot 100 miljoner kronor per ar.

Belysningseffekten kan minska med 80 procent

Om samtliga glodlampor byts mot lagenergilampor minskar den installerade
effekten med 80 procent. I genomsnitt minskar elanvindningen med 1,2 kWh per
kvadratmeter och ar. Eftersom det finns fler lysror &n glodlampor i sporthallar blir
besparingen &nnu stérre om alla konventionella lysror byts ut mot armaturer med
T5-ror. Enbart den dtgdrden minskar det totala behovet av el for belysning med mer
4n en tredjedel.

Allra mest I6nsamt &r att anpassa belysningen till anldggningens och olika ut-
rymmens behov. Framfor allt att halla sldackt i tomma lokaler och att inte ha mer
belysning &n nddvandigt nér idrottsanldggningen &r stdngd. Kortare drifttider
berdknas kunna minska elbehovet for belysning med i genomsnitt 13 procent.

Kylmaskinernas elbehov kan halveras

Med en energieffektiv kylkompressor och optimerade systemtemperaturer kan
elbehovet for kylmaskiner i genomsnitt halveras. Det kan goras genom att se dver
var i anldggningen kylning respektive uppviarmning ska ske. Pa sa sitt undviker
man att kylning och uppvarmning motverkar varandra och att energi anvénds i
onddan.

Mer information om hur du kan spara energi

Pa Energimyndighetens webbplats hittar du information, rad och tips om sma

och stora étgéirder for att spara energi. Dar hittar du dven alla rapporter fran STIL2.
Pa webbplatsen finns ocksa faktablad om hur olika idrottsanldggningar har arbetat
och lyckats med att spara energi.

Din kommunala klimat- och energiradgivare kan ge ytterligare rad och tips.
Kontaktuppgifter till radgivare runt om i landet finns ocksa pa Energimyndighetens

webbplats.

www.energimyndigheten.se
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Mer om badhus

Badhusen ar de mest energikravande idrottsanldggningarna med
en genomsnittlig specifik energianvandning pa 403 kWh per
kvadratmeter och ar. Uppvarmningen bade av luft och vatten
utgdr en stor del av energibehovet och fidrrvdrme dr dominerande
varmekalla.

Energianvandning
kWh/m?, ar kWh/h* kWh/m?2**
Fjarrvarme 239 199,6 772
El utom f6r uppvarmning 163,4 136,4 527,7
El f6r uppvarmning 0,9 0,8 3
Summa 403,3 336,8 1302,7

* 8ppettimme  ** per verksamhetsyta

Av den sammanlagda elanvdndningen pa 163 kWh per kvadratmeter och ar gar
53 kWh till ventilationsflaktar, 34 kWh till belysning och 28 kWh till pumpar.
De pumpar som férekommer ar framfor allt processpumpar till bassénger. Bastu-
aggregat ar en stor post i badhus, det forekommer i 90 procent av byggnaderna.

El exklusive uppvarmning

Ovrigt 5% Kylmaskiner 12%
Bastu 12%

Belysning 21%
Pumpar 17%

Flaktar 33%

15



16

Badhusen har de langsta drifttiderna for ventilationsfliktar med 8 049 timmar per ar,
eller i genomsnitt 22 timmar om dygnet. De fuktiga lokalerna har sérskilda behov av
ventilation. Likvél berdknas landets badhus kunna spara i genomsnitt 70 procent,

37 kWh per kvadratmeter och ar, av all el som anvinds for ventilationen.

Nyckeltal for ventilation

Elanvandning, kWh/m? 53,3
Flaktarnas drifttid, h/ar 8 049
SFP-tal, kWh/m3, s 2,2

Maximalt tilluftsfléde, I/s, m? 2,96

Kortare drifttider for belysning och byte av armaturer berdknas pad motsvarande sétt
kunna spara drygt 50 procent eller 18 kWh per kvadratmeter och é&r av elanvind-
ningen.

Belysning

Lagenergilampor 4%

Gloédlampor 8%

Halogenlampor 11% Lysrér med konv. drivdon 46%

T5-lysror 14% T8-lysrér med HF-don 17%

Den sammanlagda sparpotentialen for badhus berdknas till 38 procent av nuvarande
elanvindning. Narmare hilften av den installerade belysningseffekten i badhus dr
lysror med konventionella drivdon. Dessa drar el d&ven nér belysningen &r avstangd.
Belysningens installerade effekt varierar beroende pa rumstyp men &r per areaenhet
ar 8,9 W/m?2.

Installerad belysningseffekt per rumpstyp

Simhall/Badhus 5,9
Idrottshall 12,6
Omkladningsrum 9,3
Serviceutrymmen 6,8
Kommunikation 6,4
Entrédel 5,2
Administration 9,9
Ovrigt 3

Tomstallt 0,1

Genomsnittlig installerad effekt 8,9

I badhus anvénds i genomsnitt 20 kWh/m? och &r till kylmaskiner. Kyla anvénds
primért for avfuktning i ventilationsaggregat. Den elenergi som anvénds for att
ventilera en byggnad brukar ingé i fastighetselen. Den hoga fukthalten &r dock en
foljd av den verksamhet som pégar i fastigheten. P4 grund av detta ar fordelningen
i cirkeldiagrammet mellan verksamhets- och fastighetsel ndgot oséker.

El till kyla

Verksamhetskyla 38% Fastighetskyla 62%
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Mer om ishallar

Ishallarna anvénder totalt 264 kWh per kvadratmeter och ar. Av
detta &r 176 kWh el exklusive uppvarmning. Av évrig elanvandning
ar pumpar en relativt stor post. Det ar framfor allt koldbérar- och

kylmedelspumpar.
Energianvidndning
kWh/m?, ar kWh/h* kWh/m?2**

Fjarrvarme 55,7 541 113,1
Olja 0,6 0,6 1,2
Naturgas 0,1 0,1 0,1
Stadsgas 2,1 2 4,2
El utom f6r uppvarmning 179,2 174 364,1
El for uppvarmning 26 25,2 52,7
Summa 263,7 256 535,4

* 6ppettimme  ** per verksamhetsyta

El exklusive uppvarmning

Ovrigt 15%

Belysning 13%
Kylmaskiner 48%

Flaktar 13%

Pumpar 11%

I ishallarna sticker forstéas kylaggregaten ut som dominerande elanvindare.
Kylaggregaten svarar for ndstan halva elbehovet, 84 kWh, och betjanar néstan
uteslutande iskylan. Sparpotentialen for ishallarnas kylanldggningar ar
nédstan 50 procent eller 41 kWh per kvadratmeter och ar.
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El till kyla

Fastighetskyla 2%

Verksamhetskyla 98%

Ishallarna har relativt langa drifttider for sina ventilationsfliktar med 7 301 timmar
per ar eller 20 timmar per dygn. Besparingspotentialen for ventilationen, drifttider
och fléden, berdknas till 65 procent. Det motsvarar 15 kWh, att jimféra med nu-
varande anvdndning pa 23 kWh per kvadratmeter och ar.

Nyckeltal for ventilation

Elanvandning, kWh/m? 23,4
Flaktarnas drifttid, h/ar 7 301
SFP-tal, kWh/m?, s 2,3
Maximalt tilluftsfléde, I/s, m? 1,53

Belysningen i ishallar motsvarar 22 kWh per kvadratmeter och &r och har en spar-
potential pa drygt 20 procent. Den genomsnittliga installerade belysningseffekten
ar 9 W/m?2.

Belysning

Ovriga ljuskallor 14% Lysrér med konv. drivdon 55%

Lagenergilampor 1%
Glédlampor 4%
Halogenlampor 4% T8-lysror med HF-don 15%

T5-lysrér 7%

Installerad belysningseffekt per rumpstyp

Rumstyp W/m?

Ishall 6,9
Idrottshall 1,1

Omkladningsrum 10,4
Serviceutrymmen 6,9
Kommunikation 2,7
Entrédel 8,3
Administration 4,7
Ovrigt 2,3
Tomstallt 0,1

Ej kategori idrott 0,1
Genomsnittlig installerad effekt 9
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Mer om sporthallar

Sporthallar anvdnder mindre energi &n badhus och ishallar. Den
genomsnittliga totala anvandningen ar 151 kWh per kvadratmeter
och ar. Av detta ar 57 kWh el exklusive uppvédrmning. Att elanvand-
ningen till pumpar é&r lag j@mfért med andra kategorier beror framst
pé att manga sporthallar inte har vattenburen uppvarmning.

Energianvandning
kWh/m?, ar kWh/h* kWh/m?2**

Fjarrvarme 66 36,9 100,3
Olja 9,1 51 13,9
Fjarrkyla 0,1 0 0,1
Annat 0,1 0,1 0,2

El utom fér uppvarmning 58,9 32,9 89,5

El fér uppvérmning 16,2 9,1 24,6
Summa 150,4 84,1 228,6

* Oppettimme  ** per verksamhetsyta

El exklusive uppvarmning

Pumpar 4%
Ovrigt 5%

3 0,
Bastu 9% Flaktar 29%

Belysning 53%

I sporthallar svarar ventilationsflaktarna for 17 kWh. Drifttiden for ventilationen &r
i genomsnitt 5 914 timmar per ar, eller drygt 16 timmar per dygn. Sparpotentialen
for sporthallarnas ventilationsflaktar dr 35 procent eller 6 kWh.

Nyckeltal for ventilation

Elanvéndning, kWh/m? 16,6
Flaktarnas drifttid, h/ar 5914
SFP-tal, kWh/m3, s 2
Maximalt tilluftsfléde, I/s, m? 1,4

I sporthallar har man krav pa mycket ljus och langa drifttider vilket d&ven syns pa
elanvéndningen for belysning, 31 kWh per kvadratmeter och ar. Sparpotentialen for
belysningen &r 45 procent, 14 av nuvarande 31 kWh per kvadratmeter och ar.

Belysning
Glédlampor 3% Lagenergilampor 1%
Halogenlampor 2% Ovriga ljuskallor 2%
T5-lysror 16%
T8-lysrér med HF-don 11% Lysrér med konv. drivdon 65%

Installerad belysningseffekt per rumpstyp

Rumstyp W/m?
0,1

Simhall/Badhus

Idrottshall 12
Omkladningsrum 9,8
Serviceutrymmen 7,2
Kommunikation 7
Entrédel 3,6
Administration 5,4
Ovrigt 2,3
Ej kategori idrott 0,6
Genomsnittlig installerad effekt 10,6
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Mer om kombianlaggningar

Kombianldggningar har flera olika verksamheter, ofta en simhall
kombinerat med idrottshall och gym. Kombianldggningarna
anvénder i genomsnitt 354 kWh per kvadratmeter och ar. Av
detta ar 156 kWh el for fastigheter och drift exklusive uppvarm-
ning. Liksom fér badhus &r pumpar en relativt stor post.

Energianvandning
kWh/m?, ar kWh/h* kWh/m?2**

Fjarrvéarme 176,6 155,8 572,3
Olia 5,7 5 18,4
Annat 0,5 0,4 1,6

El utom fér uppvarmning 156,1 137,7 505,9

El fér uppvarmning 15,5 13,7 50,2
Summa 354,4 312,6 1148,4

* Oppettimme  ** per verksamhetsyta

El exklusive uppvarmning

Ovrigt 6% Kylmaskiner 17%

Bastu 14%

Pumpar 15%

Belysning 19% Flaktar 29%

Ventilationen svarar for 45 kWh och drifttiderna ligger i genomsnitt pa 6 723 timmar
per ar eller drygt 18 timmar per dygn. Besparingspotentialen for ventilationen,
genom att anpassa luftfloden och drifttider, beréknas till 67 procent eller 30 kWh.

Nyckeltal for ventilation

Elanvandning, kWh/m? 45,3
Flaktarnas drifttid, h/ar 6723
SFP-tal, kWh/m?, s 2,4

Maximalt tilluftsfléde, I/s, m? 3,1
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Belysningen kraver 30 kWh. Genom att anpassa belysningens drifttider och byta till
energieffektiv armatur kan hélften av belysningens elanvindning sparas.

Belysning

Glédlampor 14% Lagenergilampor 2%

Ovriga ljuskallor 5%

Halogenlampor 6%

T5-lysrér 10%

T8-lysrér med HF-don 2%

Installerad belysningseffekt per rumpstyp

Simhall/Badhus 8,3
Ishall 0,8
Idrottshall 10,4
Omkladningsrum 9,4
Serviceutrymmen 8,7
Kommunikation 7.5
Entrédel 7,9
Administration 7.7
Ovrigt 2,7
Genomsnittlig installerad effekt 9,7

I kombianldggningar ar energi till kylbehovet dr 27 kWh. Det &r framfor allt
iskylmaskiner och avfuktning i ventilationen.

El till kyla

Verksamhetskyla 73% Fastighetskyla 27%

Lysrér med konv. drivdon 61%

Kunskapen om energianvandning
i lokaler ska 6ka

Inom projektet STIL2, Statistik i lokaler, genomfér Energimyndig-
heten energiinventeringar i olika typer av lokaler. Syftet ar att 6ka
kunskapen om hur och till vad energin anvénds. De resultat som
Energimyndigheten tar fram j@mférs med en tidigare studie fran ar
1990, Uppdrag 2000.

En 6kad detaljeringsgrad &r ett led i att utveckla officiell och annan statlig energi-
statistik. Det i sin tur skapar ett béttre underlag i frdgor som ror slutanvindning av
energi. Framfor allt for Regeringskansliet, Energimyndigheten, Boverket och andra
intressenter. Men dven fastighetsdgare och verksamhetsutdvare ér viktiga malgrupper.

Vid genomforandet av kartldggningarna undersdks energianvindningen med fokus
pa elenergi. Forutom en 6kad kunskap om olika anvindningsomrédet dr malet att fa
fram potentialer for energibesparing for respektive sektor. Valet av de anldggningar
som ingér i undersdkningen sker genom ett statistiskt urval.

Populidrversionen dr en sammanfattning av Energimyndighetens rapport ”Energi-
anvdndning i idrottsanldggningar” (ER2009:10). Rapporten finns att ladda ner eller
bestilla pa Energimyndighetens webbplats www.energimyndigheten.se. Dér kan
du dven hitta mer information om och resultat fran STIL2:s energiinventeringar i
andra typer av lokaler.
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Vart mal - en smartare energianvandning
Energimyndigheten &r en statlig myndighet som arbetar fér
ett tryggt, miljévéanligt och effektivt energisystem. Genom
internationellt samarbete och engagemang kan vi bidra till
att na klimatmalen.

Myndigheten finansierar forskning och utveckling av ny
energiteknik. Vi gar aktivt in med stod till affarsidéer och
innovationer som kan leda till nya foretag.

Vi visar ocksa svenska hushall och féretag vagen till en
smartare energianvandning.

@Energimyndigheten

Energimyndigheten, Box 310, 631 04 Eskilstuna
Telefon 016-544 20 00, Fax 016-544 20 99
E-post registrator@energimyndigheten.se
www.energimyndigheten.se



